
Samstag, 23. Juli 2022, Jahnsportplatz, Jahnsportplatz, 63500 Seligenstadt
02.03.2022
Wild im Kilt...schottisches Workout mit Gaudi-Faktor. Macht mit! 
Ab Ende März bieten wir öffentliche Trainings für alle Interessierten an. Folgt uns auf Facebook 
und Instagram und bleibt auf dem Laufenden. 
Dort werden wir auch sämtliche Disziplinen vorstellen und die Wertungskriterien beschreiben.

Wettbewerbe:
Strohsackhochwurf (Sheaf Toss)   Einzeldisziplin
Steinheben (Stone of Manhood)   Einzeldisziplin
Gewichtsweitwurf (Weight for Distance)  Einzeldisziplin
Baumstamm-Überschlag (Caber Toss)   Einzeldisziplin
Baumstamm-/Koffertragen (Farmers Walk)   Einzeldisziplin
Steinstoßen (Putting the Stone)  Einzeldisziplin
Hufeisenwerfen  Einzeldisziplin
 Fassrollen  Einzeldisziplin
Baumstamm-Slalom  Mannschaftsdisziplin
Stammziehen   Mannschaftsdisziplin
Tauziehen (Tug of War)  Mannschaftsdisziplin

Die Disziplinen sind von den original schottischen Hochlandspielen etwas abgewandelt, auch die 
Gewichte wurden so angepasst, dass alle Clans gute Ergebnisse erzielen können.

Sollten noch Fragen offen sein, meldet Euch einfach bei uns. 
Ihr erreicht uns telefonisch unter +49 (0) 173 5432311 
und natürlich immer auch per Mail: einhardgames@t-online.de

Eure ‘Crazy Leprechauns‘ – Scottish Heavy Athletes – Facebook


